
Das Leben auf dem Mühlhof 

Weshalb gibt die Kuh Milch? 

Eine Kuh kann Milch geben, wenn sie regelmäßig ein 
Kalb bekommt. Im Alter von rund 18 Monaten werden 
die Rinder das erste Mal künstlich besamt, da der 
Natursprung mit Bullen manchmal gefährlich ist. Nach 
280 Tagen, also gut 9 Monaten, kalbt die Kuh und wird 
ab dann gemolken. 
Die Kuh wird etwa 300 Tage lang gemolken, dazwischen 
wieder besamt und 8 Wochen vor der Kalbung trocken-
gestellt, der Mutterschutz unserer Kühe. In dieser Zeit 
gibt sie keine Milch und kann ihr Euter regenerieren.  



Die Kälber 

Direkt nach der Geburt bekommen die Kälber von der Mutter 
die erste Milch, die auch Biestmilch genannt wird. Diese 
enthält wichtige Nährstoffe, Vitamine und Antikörper für 
das kleine Kalb. In den nächsten 11 Wochen werden die 
Kälber morgens und abends mit Vollmilch getränkt. 
Außerdem steht ihnen immer frisches Wasser, Heu, etwas 
Getreideschrot und Grundfutter zur Verfügung – damit sie 
sich gut entwickeln können! Nach etwa 12 Wochen werden 
die Kälber von der Milch abgesetzt. 


